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Maarissa otetaan huomioon vain ne vastaajat, jotka ovat vastanneet myds muihin kuin taustatietokysymyksiin.

Tutkimuksen tiedonkeruu
toteutettiin sahkoisella

kyselylomakkeella syys-lokakuussa 3768

2020 ‘ N > e 982 lukiolaista

abiturienttia

Tutkimuksen kyselylvinkki

|ahetettiin

lukioiden opinto-ohjaajille,

jotka valittivat sen eteenpain ' "Odotan jatko-opintoja innolla,
opiskelijoille. silla niiden kautta paasen

haluamaani ammattiin."

Lisaksi kyselya jaettiin
studentum.fi:n sosiaalisen
median kanavissa ja
sahkopostimarkkinoinnissa.

"Minua jannittaa. Joskus
hakeminen ja uuden
aloittaminen ilman
apua on pelottavaa."
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on 95 prosentin luottamusvdlilld katsomaan hakemista.” :
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Kyselyn vastaajat

69% 28% 15v. 16év. 17v. 18v. 19v. yli19

Mihin jarjestykseen lukiolaiset asettavat eri arvot?

Onnellisuus Terveys Turvallisuus Koulutus Varallisuus

T . . 2 . .. 3 .. . 4. ., 5

Ymparisto ja luonto
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Kenen mielipiteet vaikuttavat lukiolaisiin?

1. Omat vanhemmat

62 % kaikista vastaajista
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4 i . sijoitti omat vanhemmat
e tarkeimmaksi vaikuttajaksi
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o . 82%
' Pyysimme lukiolaisia laittamaan annetut
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Mista lukiolaiset hakevat ja saavat tietoa?
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Tarkeimmat tiedot opiskelupaikkaa etsiessa

89%
86%
83%
80%
64%
62%
57%
52%
28%

Koulutuksen sisalto
Hakijavaatimukset
Koulutuksen paikkakunta
Tyollistymiseen liittyvat tiedot
Koulutuksen hinta
Koulutuksen hakuaika
Koulutuksen alkamisaika
Hakemiseen liittyva ohjeistus

Oppilaitoksen yhteystiedot

Pyysimme lukiolaisia valitsemaan listatuista tiedoista ne, jotka ovat
heille tdrkeitd opiskelupaikkaa etsiessa.

N: 3768
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Kuinka moni tieta

Vajaa neljasosa lukiolaisista tietaa, mihin
aikoo hakea opiskelemaan lukion jalkeen.
Melkein kaksi kolmasosaa ei tieda, minne
aikoo hakea.

@®E
Ehka
Muu

N: 3514

a, minne aikoo hakea?

Abiturienteista noin joka kolmas tietas,
minne aikoo hakea. Silti melkein

70 prosentilla valinta on viela
tekemaitta tai epavarma.

o
[

Abeilla valinta
lahenee

Abit tietavat
keskivertolukiolaista
paremmin, mihin ovat
suuntaamassa lukion
jalkeen

L)
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¢ Sama jakauma S
kuin vuonna
2019!
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Miten hyvin lukiolaiset tuntevat oppilaitokset?

Abit tuntevat eri oppilaitokset ,* " Avoinyliopisto
keskimaaraista lukiolaista e ® ¢ o Yliopisto tunnetaan . tunnetaan .
paremmin. *3 paremmin kuin selvasti avointa T
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tuntemuksessa.
70% 72% 709 Valmennuskurssien osalta ero
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2019 vs. 2020 (kaikki lukiolaiset)
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Missa oppilaitoksessa lukiolaiset voivat
kuvitella opiskelevansa?

Valtaosa lukiolaisista voi kuvitella Kaikkein todennakoisimmin Abeille valmennuskurssi on
opiskelevansa korkeakoulussa. lukiolaiset suuntaavat yliopistoon. todennakoisempi vaihtoehto
5 kuin lukiolaiselle keskimaarin.
86% 87%

75% 75% Abit ndkevat keskimaaraista lukiolaista
paremmin myos muut oppilaitokset
vaihtoehtoina, mutta suuntaavat kuitenkin
todennakoisimmin korkeakouluun.
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2019 vs. 2020 (kaikki lukiolaiset)
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2019 vs. 2020 (abit)
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Sukupuolierot

-.rwaBettuntevatavoNnen R
yliopiston vaihtoehtona
huomattavasti miehia
paremmin ja miettivat myos  *
o ulkomaisia oppilaitoksia
A vaihtoehtona.

Naisopiskelijat tuntevat vaihtoehdot

miehia paremmin

Suurimmat erot ovat aikuislukion, avoimen yliopiston,
kesayliopiston ja valmennuskurssien tuntemuksessa.
Avoin yliopisto on nostanut tunnettuuttaan erityisesti

naisten keskuudessa.

Aikuislukio

Avoin yliopisto
Kesayliopisto
Valmennuskurssi

N: 3560

B

73%
54%*
27%
46%

J

60%
34%
18%
29%

*45% vuonna 2019

Naiset voivat kuvitella itsensa
opiskelemassa eri oppilaitoksissa

Naiset voivat kuvitella opiskelevansa monessa

sellaisessa oppilaitoksessa, jossa miehet eivat.

Tama saattaa johtua siita, etta naispuoliset
opiskelijat tuntevat vaihtoehdot paremmin.

Suurimmat erot ovat kesayliopiston,

valmennuskurssin, ulkomaisen oppilaitoksen ja

kansanopiston kohdalla. Jakaumat ovat varsin
samanlaisia kuin aiempanakin vuonna.

§ 0

Kesayliopisto 17% 8%
Kansanopisto 9% 5%
Valmennuskurssi 23% 11%
Ulkomainen oppilaitos 48% 29%
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dkevatko lukiolaiset
rvitsevansa valmen

jen 2020 kyselyssa kysyimme ensimmadista

3, kokevatko lukiolaiset tarvitsevansa apua (esim.
ennuskurssi, tukiopetus) ylioppilaskirjoituksiin
Istautuessa.

" studentum i




Mita ajatuksia jatko-opintoihin

hakeutuminen herattaa?

Jaottelimme saamamme avoimet vastaukset (1077
kappaletta) eri teemoihin.

Vastauksissa selkeasti eniten esiin noussut teema
oli stressi ja/tai ahdistus. Tama mainittiin jopa
kolmasosassa vastauksia.

Muita esille nousseita teemoja (jarjestyksessa) olivat
valinnanvaikeus ja/tai riittamaton tieto vaihtoehdoista,
iInnostus tulevasta, pelko, epavarmuus oman osaamisen
suhteen, jannitys seka positiivinen suhtautuminen

tulevaan. Osa vastaajista koki jannityksen positiivisena,
0sa stressaavana.

Esiin nousi viime vuotta enemman kommentteja myos

siitd, miten opiskeltava ala tulee valita jo hyvin
aikaisessa vaiheessa.

N: 1077

"Vaihtoehtoja on paljon

ja valinnanvaikeus on
yllattavan suuri. Ensikerta-
laisuusjarjestelman takia

on paineita loytaa oikea ala
ensimmaisella yrittamalla,
koska alan vaihtaminen on
CILGEER

"Olen innoissani

ja kauhuissani
yhta aikaa."

. studentum.Ti
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Avoimet vastaukset teemoittain

N: 1077

328

222

204

174

166

109

74

119

Stressi / ahdistus

Valinnan vaikeus / ei riittdvasti tietoa

Innostus tulevasta

Pelko

Epavarmuus omasta osaamisesta /
riittamattomyys

Jannitys

Positiiviset fiilikset

Muut

Jaottelimme saamamme avoimet
vastaukset eri teemojen alle.

Yksittainen vastaus on voitu jaotella
yhteen tai useampaan eri teemaan

kuuluvaksi.

Vasemmalta naet, montako kertaa
kyseinen teema mainittiin vastauksissa.

" studentum fi
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"Odotan jatko-opintoja "Voisiko eri

innolla, silla niiden kautta koulutusmahdollisuuksista |
paasen haluamaani varsinkin eri alavaintoendoista
ammattiin.” puhua enemman lukiossa?"

"Pitaisi saada esim. opinto-
ohjaajilta enemman
henkilokohtaista neuvoa."

"Pitaa tietaa mita haluaa
jo todella aikaisessa
vaiheessa ja valita aineita
mita tarvitsee opiskella."

"Aihe pelottaa, en ole saanut
tarpeeksi tietoa/apua. Ennen
lukion alkamista olisi pitanyt jo
tietaa mihin hakee, jotta olisi
voinut tehda ainevalinnat oikein."

"Vaikka olen vasta ykkosella niin silti
stressaa mihin haluaa hakea, koska
pitaa tietaa mista aineista ottaa

syventavia kursseja etta voi yo-
kirjoituksissa kirjoittaa tarvittavat aineet
joilla paasee haluamaan oppilaitokseen."

. studentum.Ti

N: 1077
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Ulkomaille?

Lukiolaisista yli puolet haluaa/aikoo tai ehka haluaa/aikoo lahted
vaihtoon lukion tai mychempien opintojen aikana.

Melkein kolmasosa sanoo, ettei halua/aio vaihtoon.

Vastanneista vain 2 % on jo ollut vaihdossa lukio-opintojensa
aikana (vastaava luku vuonna 2019 oli 6 %).

y Naisopiskelijat ovat  *_
o kiinnostuneempia vaihtoon e
o lahtemisestd kuin miehet.  °,
. Kun naisista viidesosa .
'. aikoo lahtea vaihtoon, :
* miehissé vastaava luku on  *
. vain 11 %. .

k3 33% 32 %
T 29090  279%

f'f/ PR
tieda vield

AEREREgsis e A
......



Mielessa valivuosi?

Puolet lukiolaisista aikoo jatkaa lukion
jalkeen suoraan jatko-opintoihin.

Vajaa kaksi kolmasosaa ei ole vield
varma, aikooko pitaa valivuoden.

Reilu kymmenesosa sanoo, ettd ei aio

jatkaa suoraan lukion jalkeen jatko-
opintoihin.

Abeista vajaa puolet aikoo jatkaa lukion
jalkeen suoraan jatko-opintoihin.

Kolmannes ei ole varma valivuodesta.
Viidesosa abeista kertoo aikovansa

pitaa valivuoden - tama on
vahemman kuin viime vuonna (23 %).

N: 3514, abit 929

48%
38%

14%

47%
33%

20%

Abeista viime vuotta
pienempi osuus aikoo
pitaa valivuoden.

Muutoin muutos viime
vuoteen ei ole suuri.

"Tarvitsisin lisaa tietoa
littyen mandolliseen
valivuoteen ja eri tapoihin
paatya koulutukseen."

" studentum i
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Armeijan vaikutus valivuoteen

Melkein kaksi kolmasosaa aikoo jatkaa
lukion jalkeen suoraan jatko-opintoihin.

Yli kolmannes ei ole viela varma, aikooko
pitaa valivuoden.

Viisi prosenttia lukiolaisista sanoo, etta ei
aio jatkaa suoraan lukion jalkeen jatko-
opintoihin.

Abeista kaksi kolmasosaa aikoo jatkaa
lukion jalkeen suoraan jatko-opintoihin.

Kolmasosa ei ole varma valivuodesta.

Noin kymmenesosa abeista
aikoo varmasti pitaa valivuoden
- tama on enemman kuin lukiolaisten
keskimadrainen tulos.

N: 2799, abit 737

2020

60%

34%

6%

60%
32%
9%

2019

63%

26%

5%

64%
25%
11%

4 Ep&varmuus
y on lisaantynyt
] huomattavasti - yha
3 useampi vastasi, ettei

. tieda, aikooko pitaa

. valivuoden.

Miehista miltei neljannes (23%)
aikoo pitaa valivuoden, naisista
vain alle kymmenesosa (9%).
Tama selittyy pitkalti armeijalla.

Naista luvuista on laskettu pois
ne vastaajat, jotka aikovat pitaa
valivuoden ja suorittaa sen
aikana armeijan.

2



TOP 5 - Mita aiot tehda valivuoden aikana?

TS 74% Nauttia viimeisista
ajoista vanhojen

Valmistautua paasykokeisiin 43% ystavien kanssa

1

2

3. Matkustaa 34% (2019: 41%)
4. Menna armeijaan 39%*

5. Opiskella 31%

"Jos Luoja suo menen
armeijaan aseettomana

tai siviilipalvelukseen."

"Treenata kitaraa

"Pelat ja matkustaa
jaakiekkoa." SUOMESSEL

"Menna siviili-
palvelukseen."

"Lomailla
kotona."

i . studentum.Ti

*miehista 79%

25



Lukiolaiset ja stressi

Yli puolet lukiolaisista kokee, ettd
opiskelupaikan valitseminen ja hakeminen
aiheuttaa heille stressia. Stressia kokevien
osuus on noussut viime vuodesta (2019:
52%).

@ Kylla
Ei
@ Enosaasanoa

N: 3514

Ero nais- ja miespuolisten lukiolaisten valilla on suuri. Naiset
kokevat huomattavasti enemman stressia opiskelupaikan
valitsemisesta ja hakemisesta kuin miehet. Stressia kokevien
miesten maara on kuitenkin kasvanut prosentuaalisesti
viime vuoteen verrattuna (2019: 29%) naisia enemman (2019:
61%).

° @® tnosaasanoa

Kaksi kolmesta naispuolisesta e
lukiolaisesta kokee
opiskelupaikan valitsemiseen ja
hakemiseen lijttyen stressid.

. studentum fi
24



Mika lukiolaisia stressaa?

Oman osaamisen

T Tyollistyminen Ei mikaan naista
riittdminen Sopivan
opiskelupaikan Uusien ystavien

Idytaminen saaminen

46% @@%

69% 68%
2019:  64% . 67% 61%  59% 49% S 47%  A1%  40%  7%.3%
. Hakeminen E :
Valintakokeet Jokin muu asia
Raha-asiat Uudelle paikkakunnalle

muuttaminen

. studentum fi

N: 3514
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Stressinaiheita

Yo-kokeet
Oman osaamisen riittdminen on

noussut lukiolaisten suurimmaksi | ulkomailla
huolenaiheeksi niukasti ohi |
valintakokeiden. Muutoin jarjestys ‘ :
on viime vuoden mukainen —eri. : Jaksammen
stressinaiheet kerasivat kuitenkin kautta

linjan enemmadan vastauksia.

Tahan kerasimme viela lukiolaisten Kaikki

mainitsemia muita asioita, jotka
aiheuttavat heille stressia.

Opintojen sujuminen

Oma

Parisuhteen

yllapitaminen Muiden

Hyvaksyvatko mielipiteet
vanhemmat
paatoksen

Asioiden liika

analysoiminen

Ensikertalaisuuden
menettaminen
. studentum.fi

N: 3514
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2020 - etaopiskelun vuosi

98 prosenttia kyselyyn vastanneista
on opiskellut etana vuoden 2020
aikana.

60 prosenttia |ukiolaisista opiskelisi
mieluiten lukiolla.

31 prosenttia suosisi mieluiten
lukiolla opiskelun ja etdopiskelun
yhdistelmaa.

N: 3457
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“Etaopiskelu lynhyena patkana ei valttamatta “Etaopiskelu on erittain
olisi kovin paha mutta pidemman paalle mukavaa. Ainoastaan
siihen vasyy. On hankalaa kun ei nae matematiikkaa ja ehka
opettajaa (eika kavereita) ja heidan fysiikkaa on helpompi
kanssaan kommunikointiin ja kysymiseen opiskella koulussa paikan
on suurempi kynnys.” paalla.”

“Ei ikina uudelleen. Opettajat ja
opiskelijat eivat kummatkaan olleet
“Koulussa oleminen tuntuu valmiita etaopetukseen kevaalla
valilla ahdistavalta ilmapiirin kun siihen yllattaen siirryttiin.
takia. Minua ei kiusata, mutta Opetuksen laatu karsi paljon ja voi
viindyn silti kotona paremmin melkein sanoa, etta yli kaksi jaksoa
kuin koulussa, koska ei meni aivan hukkaan. Keskittyminen
tarvitse nahda inmisia. " karsi paljon ja sosiaalisen elaman
puute turhautti. ”

. studentum fi

Nama sitaatit on poimittu lukiolaisten avoimista vastauksista

28



Etaopetuksen plussat ja miinukset

Lukiolaiset ovat kokeneet etdopetuksen laadun paaosin

joko yhta hyvana tai huonompana kuin lasndolo-
opetuksen. On kuitenkin myds opiskelijoita, joiden

mielesta opetuksen laatu on ollut aiempaa parempaa.

@ Parempaa kuin aiemmin
@ Yhtd hyvaa kuin aiemmin

Huonompaa kuin aiemmin
En osaa sanoa

N:3457

TOP 5 Etaopiskelun huonot puolet

1. Keskittyminen on hankalampaa

2. Ei paase nakemaan kavereita

3. Opiskelu on tyolaampaa

4. Kysyminen ja kommentointi on hankalaa

5. Paivarytmi puuttuu

TOP 5 Etaopiskelun hyvat puolet
1. Kotona saa olla rennommin

2. Saa nukkua aamuisin pidempaan
3. Ei tarvitse menna koululle

4. Opiskelu on omatoimisempaa

5. Saan opiskeltua tehokkaammin

. studentum fi
29



.ja miinukset

”OpettaJHIa eiole samanla|sta tuntinayttoa aktuwsuudesta joten
'--.tehtaVIa tulee enemman.”

”@plskelu meni jyrkalla laskulla alaspain heti etakoulun alettua.”

’Vasyttaa enemman kun istuu koko paivan kotona.”

~ "Kouluruoan puute on todella iso juttu. Ei niin, etteikd ruokaa
~saisi kotona, mutta se pitaa itse valmistaa.”

~ “Jotkut tunnit menevat taysin hukkaan, jos opettaja on paattanyt

miten toimitaan eika tavat valttamatta sovellu etaopiskeluun tai
varsinkaan kaikille."

' "”’Tyota on kauheasti, tuntuu, etten ehdi edes nukkumaan
kunnolla.” O :

"Ajanhallinta ja se mina teen taman nyt, tehokkaasti, loppuun
asti enka mene sohvalle makaamaan tortillana katsomaan
Netflixia jaatelon kanssa.”

"Paljon tietokoneella oloa ja siita johtuvaa huonovointisuutta.”

"Vaikeat aineet kuten matematiikka on hankalaa opiskella kotona
- ja huonon aloitekykyni takia on vaikeaa edes yrittad.”

"Kaikki tunnit potkossa enka saanu tarpeeksi taukoa nollata
ajatuksia.”

' "Mielenterveys karsii jatkuvasta yksinolosta, eika koti tunnu enaa
-rentoutumispaikalta vaan se muistuttaa stressista.”
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Lukiolaisten kokema stressi on kasvanut entisestaan, ja oman osaamisen
riittaminen on noussut suurimmaksi huolenaiheeksi.

Opiskelupaikan valinta ja hakeminen aiheuttavat naisille enemman
stressia kuin miehille, mutta myos miesten kokema stressi on lisaantynyt.

Kolmasosa abeista ei tieda viela viimeisen lukiovuoden syksyna, mihin
aikoo hakea jatko-opintoihin.

Avoimen yliopiston ja avoimen ammattikorkeakoulun tuntemus ovat
lisaantyneet lukiolaisten keskuudessa.

Etaopiskelu sopi toisille paremmin kuin toisille - kaksi kolmasosaa
opiskelisi kuitenkin mieluiten lukiolla.
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